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31696/2025

Digihoitokokeiluun (DigiFinland) osallistuminen

Valmistelijan yhteystiedot
Hankepaallikkd Taru Manner, puh. 044 4222 019, etunimi.sukunimi@pirha.fi

Digihoitokokeilun tavoitteena on selvittaa, miten digitaaliset hoidot, kuten naytt6on
perustuvat digitaaliset terapiat ja itsehoito-ohjelmat, voidaan liittda osaksi suomalaista
terveydenhuoltoa. Kokeilun aikana pilotoidaan keskitetty sovellusten jakelumalli,
DigiFinland toimii kymmenen (10) valitun sovelluksen jakelijana. Hyvinvointialueet
saavat sopimuksella kayttooikeuden sovelluksiin, joista voivat valikoida heita
kiinnostavat. Sovelluksia voi hyodyntaa sekundaaripreventioon; sairauksien hoitoon
tai pahenemisvaiheiden estamiseen. Kokeilun paatteeksi laaditaan yhteenveto ja
arviointi tehdyista kokeiluista, suositukset digihoitokonseptin soveltuvuudesta
suomalaiseen terveydenhuoltoon seka skenaarioita pysyvista korvattavuusmalleista
(digisovellusresepti).

Digihoitokokeiluja on kasitelty 3.12. Tietohallinnon asiakasyhteistydryhmassa, seka
10.12. digitalisaation palvelutuotannon toimeenpanoryhmassa seka sairaala- ja
avopalveluiden johtoryhmissa. Kokeilusta ollaan kiinnostuneita, ja ainakin osaa niista
halutaan pilotoida. Pilottiin sitoutuvia ammattilaisia etsitaan. Pilotointi koordinoidaan
digikehittamisesta, soten tehtavaalueelta.

Sovellusten vastikkeeton kayttdoikeus koskee vuotta 2026, ja mahdollisista
maksullisista kayttodnotoista tehdaan arvioinnit ja paatokset vastikkeettoman
kayttdoikeusjakson paatyttya.

Esitetaan, etta soten tehtavaalue osallistuu digihoitokokeiluun v. 2026. Kokeiluun
osallistumisesta laaditaan erillinen sopimus. Sopimuksen yhteyshenkil6ksi nimeraan
Taru Manner.
Paatos
Paatan, etta

® soten tehtavaalue osallistuu digihoitokokeiluun esityksen mukaisesti v. 2026

e kokeiluun osallistumisesta laaditaan erillinen sopimus ja yhteyshenkiloksi
nimetaan Taru Manner.

Paatoksen peruste
Pirkanmaan hyvinvointialueen hallintosaanto § 22

Tiedoksi
Taru Manner, Markus Paavilainen, Titta Pelttari, Paivi Tryyki, Paula Paavilainen

Allekirjoitus

Eeva Torppa-Saarinen, vs. sosiaali- ja terveysjohtaja


mailto:etunimi.sukunimi@pirha.fi
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Viranhaltijapaatoksen nahtavanaolo
Nahtavilla Pirkanmaan hyvinvointialueen verkkosivulla pirha.cloudnc.fi 19.12.2025

Otteen oikeaksi todistaa

Tampere
19.12.2025

Tanja Volanen
JOHDON ASSISTENTTI

Tiedoksianto asianosaiselle
Paatos on lahetetty sahkdpostitse 19.12.2025
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Oikaisuvaatimus
8 181/2025

Oikaisuvaatimusohje
Paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen Pirkanmaan
hyvinvointialueen aluehallitukselle.

Oikaisuvaatimuksen saa tehda se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen,
velvollisuuteen tai etuun paatos valittdmasti vaikuttaa (asianosainen) seka
hyvinvointialueen jasen (Laki hyvinvointialueesta 142 8).

Hyvinvointialueiden yhteistoiminnassa jarjestettyja tehtavia koskevasta paatoksesta
oikaisuvaatimuksen saa tehda myds yhteistoimintaan osallinen hyvinvointialue ja sen
jasen (Laki hyvinvointialueesta 142 8).

Oikaisuvaatimus tehdaan Pirkanmaan hyvinvointialueen aluehallitukselle.
Oikaisuvaatimus on toimitettava Pirkanmaan hyvinvointialueen kirjaamoon
viimeistaan oikaisuvaatimusajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan
paattymista.

Pirkanmaan hyvinvointialue, kirjaamo

Postiosoite: PL 272, 33101 Tampere

Kayntiosoite: G-rakennus, Nivelkatu 5, 1. krs, kirjaamo
Sahkopostiosoite: kirjaamo@pirha.fi

Huom. Sahkopostitse ei suositella [ahetettavan henkilotietoja tai salassapidettavia
tietoja sisaltavia viesteja.
Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin kello 9.00-14.30.

Oikaisuvaatimuksen voi tehda myos hyvinvointialueen sahkoisessa asioinnissa:
asiointi.pirha.fi (Asioi hallinnon kanssa).

Oikaisuvaatimus

Oikaisuvaatimus on toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle ennen
oikaisuvaatimusajan paattymista.

Oikaisuvaatimusaika
Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista.

Hyvinvointialueen jasenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon seitseman paivan
kuluttua siita, kun poytakirja on ndhtavana yleisessa tietoverkossa. Asianosaisen
katsotaan saaneen paatdksesta tiedon, jollei muuta nayteta seitseman paivan
kuluttua kirjeen lahettamisesta, kolmen paivan kuluttua sahkdpostin ldhettamisesta
tai saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksisaantitodistukseen
merkittyna aikana.


https://asiointi.pirha.fi/
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Tiedoksiantopaivaa tai sita paivaa, jona paatds on asetettu nahtavaksi, ei lueta
madraaikaan. Jos maaraajan viimeinen paiva on pyhapaiva tai muu sellainen paiva,
jona virastot ovat suljettuna, valitusasiakirjat saa toimittaa ensimmaisena arkipaivana

sen jalkeen.
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